Pas.s'eporf CIS:?/? Aot

sportives
sur

du Jee G szayen Sportif | rencontres usep :

Activités Physiques Sportives Date(s) Niveau(x) * Date(s) Niveau(x) *

Remplir les cases Activités de performance mesurée :

Athlétisme, natation, activités d’endurance, ...

Activités de déplacement dans les milieux :
Randonnées pédestre/cycliste, escalade, voile, canoé, ski, orientation, ...

Activités d’opposition individuelles et/ou collectives :
Jeux/sports collectifs; jeux d’opposition, sports de combat, jeux de raquettes,...

Activités d’expression avec son corps :
Danses, expression, gymnastique, GRS, cirque, ...

*: Niveaux des rencontres : S : de secteur /D : départemental / R : régional
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JEUNE ACTEUR (/S€) :

Pour mon association scolaire ,
j’ai participé a ....

cle
du Jeihe Citoyen Sportif

Nom :

Prénom :

Age:__ Classe:

DATE(S) | ACTIVITE(S)

Activités
culturelles
sur
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Lors des
rencontres,
Jjai
participé a
des ateliers
autour de ...

Santé
Hygiéne vie
Nutrition

Santé
Humanitaire
Handicap

Sécurité
routiére et/
ou sportive

Education
Civique
Racisme

Respect
Régles
sportives

Patrimoine
Histoire-Géo
Arts

Dévelop-
pement
Durable

Autres




